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V danasnjem Casu v druzbi krozi mnozica nepreverjenih informacij in mitov, kar posledi¢no
pomeni slabo poznavanje preventivnih ukrepov za zdravo spolno Zivljenje ter neizoblikovana
staliS€a do spolnega vedenja. Nas cilj je utrditev znanja in osve$€enosti, predvsem med
mladimi, za kar je klju€no tudi ustrezno strokovno izobrazevanje nasih prostovoljcev.

V ta namen skrbimo za stalno izobraZzevanje in nadgrajevanje znanja prostovoljcev, katerega
temelj so vsakoletna Solanja Let's Talk about Sex, ki jih organiziramo izkuSeni ¢lani Projekta
VIRUS v sodelovanju s priznanimi strokovnjaki.

Solanje traja teden dni, in je sestavljeno iz dveh delov: teoretiénega in praktiénega.

Teoreti¢ni del poteka med tednom v obliki predavanj strokovnjakov v popoldanskih urah na
Medicinski fakulteti v Ljubljani. Teme predavanj so: ginekologija, anatomija, epidemiologija,
mikrobiologija in diagnostika ter zdravljenje spolno prenosljivin okuzb, spolna usmerjenost in
problematika diskriminacije, spolna zloraba...

Prakti¢ni del predstavlja motivacijski vikend, kjer poteka usposabljanjevza izvajanje delavnic po
metodah vrstniSkega izobrazevanja. Motivacijski vikend se dogaja v CSOS izven Ljubljane, kjer
seveda ne manjka dobre volje in druzenja.

Vzporedno s Solanjem izide Zbornik, v katerem so obravnavane teme Solanja podrobno
opisane.

Oglej si urnik letoSnjega Solanja!



index.php?option=com_content&amp;view=category&amp;layout=blog&amp;id=49&amp;Itemid=63

